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Ausschreibung zum
33. Heinz-Lenfert-Pokalschwimmen
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am 22. —23.09.2018

Im Parkbad Ahlen, Dolberger Stral3e 66, 59229 Ahlen

Veranstalter: Ahlener SG, Abt. Wassersport
Ausrichter: Ahlener SG, Abt. Wassersport



Abschnitt 1 Samstag, 22.09.2018 Einlass: 13:00 Uhr
KaRi-Sitzung: 13:15 Uhr
Beginn: 14:00 Uhr
1 4 x 100 m Lagen mixed Staffelgruppe A-C
2 50 m Brust weiblich 2010 und élter Vorlauf
3 50 m Brust ménnlich 2010 und élter Vorlauf
4 200 m Rucken weiblich 2009 und élter
5 200 m Rucken mannlich 2009 und élter
6 100 m Freistil weiblich 2010 und élter
7 100 m Freistil méannlich 2010 und élter Siegerehrung
8 200 m Schmetterling weiblich 2008 und élter
9 200 m Schmetterling mannlich 2008 und alter
10 50 m Freistil weiblich 2010 und élter Dreikampf
11 50 m Freistil ménnlich 2010 und élter Dreikampf
12 100 m Lagen weiblich 2010 und alter
13 100 m Lagen mannlich 2010 und élter
Abschnitt 2 Sonntag, 23.09.2018 Einlass: 09:00 Uhr
KaRi-Sitzung: 09:15 Uhr
Beginn: 10:00 Uhr
102 50 m Brust weiblich offene Klasse Halbfinale
103 50 m Brust mdénnlich offene Klasse Halbfinale
14 100 m Brust weiblich 2010 und élter Dreikampf
15 100 m Brust ménnlich 2010 und élter Dreikampf
16 200 m Freistil weiblich 2010 und élter
17 200 m Freistil mannlich 2010 und alter Siegerehrung
18 50 m Riicken weiblich 2010 und élter Dreikampf
19 50 m Riicken ménnlich 2010 und élter Dreikampf
20 100 m Schmetterling weiblich 2009 und alter
21 100 m Schmetterling mannlich 2009 und alter
22 4 x 50 m Freistil mixed Staffelgruppe A-C
Abschnitt 3 Sonntag, 23.09.2018 KaRi-Sitzung: 15 min nach Ende
Abschnitt 2
. min nach En
et 2(l))schnittag @
23 4 x50 m Lagen mixed Staffelgruppe A - C
24 200 m Brust weiblich 2009 und alter
25 200 m Brust méannlich 2009 und élter
26 100 m Rucken weiblich 2010 und élter
27 100 m Ricken méannlich 2010 und élter Siegerehrung
202 50 m Brust weiblich offene Klasse Finale
203 50 m Brust mannlich offene Klasse Finale
301 50 m Dreikampffinale weiblich Jahrgangsgruppe A — E | Dreikampffinale
302 50 m Dreikampffinale maénnlich Jahrgangsgruppe A — E | Dreikampffinale
28 4 x 100 m Freistil mixed Staffelgruppe A - C
29 50 m Schmetterling weiblich 2010 und alter
30 50 m Schmetterling mannlich 2010 und alter
31 200 m Lagen weiblich 2009 und élter
32 200 m Lagen méannlich 2009 und élter




Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung, die WLO sowie die Anti-Doping Bestimmungen des
DSV. Die Wettkampfe sind offen fiir alle Vereine, die Giber ihre Verbénde der FINA angehéren. Fir Behinderte
mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusatzlich die Wettkampfbestimmungen des Deutschen
Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. Die Sportgesundheit wird gem. den Wettkampfbestimmungen
vorausgesetzt. Das Vorliegen der Sportgesundheit ist auf dem Meldebogen zu bestatigen. Wir weisen gem. § 12
Abs. 2 WB-AT darauf hin, dass fiir Kinder bis 10 Jahre eine Beschrankung von_max. 6 Starts pro Tag gilt.

Es gilt die Einstartregelung und es erfolgt Handzeithahme. Es wird sich vorbehalten mit drei Zeitnehmern
pro Bahn die Zeitmessung durchzufuhren. Diese Art der Zeitmessung kann auch auf einzelne Strecken
beschrankt werden.

Parkbad Ahlen, Dolberger StraRe 99, 59229 Ahlen. 6 x 25 m durch Wellenkillerleinen getrennte
Bahnen. Die Wassertemperatur betragt ca. 26 °C die Wassertiefe kann bis zu 2,00 m betragen.

Die Meldungen sind tUber den Meldebogen (DSV-Form 101), per Datei (DSV-Format 6) und einer zusatzlichen
Meldeliste (DSV-Form 102) abzugeben. Sind die Meldungen unvollstandig, werden diese mit entsprechender
Begriindung zurtickgewiesen. Meldungen ohne Bestatigung der Sportgesundheit werden zuriickgewiesen.

Staffelmeldungen sind fur die jeweilige Startqruppe abzugeben. Ist dies elektronisch nicht méglich,
so ist dies auf dem Meldebogen zu vermerken. Auf dem Meldebogen ist dann die jeweilige Startgruppe
anzugeben. Abgegebene Staffelmeldungen dirfen nach der Meldeeréffnung nicht in eine andere
Wertungsklasse umgeschrieben werden.

Es wird sich vorbehalten bei Erreichen von 1.600 Meldungen weitere Meldungen zurlickzuweisen um eine
zeitgemafe Durchfiihrung der Veranstaltung zu gewahrleisten.

Das Meldegeld betragt pro Start 4,00 € und je Staffelstart 6,00 €. Das Meldegeld ist auf das Konto bei der
Volksbank Ahlen-Sassenberg-Warendorf eG der Ahlener SG'93, Doris Toppmaéller, zu Giberweisen
IBAN DE92 4126 2501 0702 0207 00 BIC GENODEM1AHL.

Meldeschluss
Meldeschluss ist am 10.09.2018 um 21:00 Uhr bei folgender Meldeanschrift:

Patrick Beyer, SattelstraRe 52, 59229 Ahlen, 02382 968017, beytrick@googlemail.com

Die Vorlaufe und das Halbfinale werden nach dem Vorlaufsetzverfahren gesetzt. Die lbrigen Laufe sowie das
50m Sprintfinale werden nach den Meldezeiten nach dem Endlaufsystem gesetzt. Die Finallaufe im
Dreikampffinale werden entsprechend der Punktezahlen gesetzt.

Die Staffelwettkdmpfe werden nach Jahrgangsgruppen gesetzt.

Ein Meldeergebnis wird zeitnah auf der Internetseite der Ahlener SG Abteilung Wassersport verdffentlicht. Im
Vorfeld wird an die meldende Vereine ein Exemplar in elektronischer Form verschickt.

Einzelwettkampfe Staffelwettkampfe
Jahrgang 2010 — 2001 Jahrgangsweise Gruppe C Jahrgang 2010 — 2007
Jahrgang 2000 — 1999 Juniorenklasse Gruppe B Jahrgang 2006 — 2003
Jahrgang 1998 und alter offene Wertung Gruppe A Jahrgang 2002 und élter

Die Wettkdmpfe 102 + 103 werden in einer offenen Halbfinallbersicht dargestellt. Eine Ehrung wird hierbei nicht
erfolgen. Das Finale in den Wettkdmpfen 202 + 203 werden in der offenen Klasse gewertet. Fur das Halbfinale
qualifizieren sich die 12 schnellsten Schwimmerinnen und Schwimmer der Vorlaufe unabhéngig vom Jahrgang.
Fur das Finale qualifizieren sich die jeweils 6 schnellsten Schwimmerinnen und Schwimmer. Disqualifizierte
Schwimmer haben keine Mdglichkeit die nachste Runde zu erhalten.

Der Dreikampf setzt sich aus dem erfolgreichen absolvieren der Wettampfe 10, 14 und 18 fir die Frauen und 11,
15, 19 fir die Herren. Schwimmerinnen und Schwimmer welche in den einzelnen Wettkdmpfen nicht Antreten
oder disqualifiziert werden haben keine Mdglichkeit das Dreikampffinale zu bestreiten. Das Dreikampffinale wird
in den folgenden Jahrgangsgruppen ausgetragen:



Gruppe E - 2010 - 2009

Gruppe D - 2008 - 2007
Gruppe C - 2006 - 2005
Gruppe B - 2004 - 2003
Gruppe A - 2002 — 2001

Die Qualifikation fir das Dreikampffinale erfolgt Uber die Summe der erreichten Zeitpunkte der drei erfolgreich
absolvierten Dreikampfstrecken. Die Zeitpunkte errechen sich anhand der FINA-Punkteliste. Im Dreikampffinale
werden die Lagen vor dem Start des jeweiligen Laufes ausgelost. Sofern nur ein Schwimmer fur das Finale
qualifiziert hat liegt die Entscheidung ob ein Start durchgefiihrt wird beim Schiedsrichter.

Staffelbesetzung

Die Staffeln bestehen jeweils 4 verschiedenen Aktiven. In jeder Mannschaft miissen jeweils zwei verschiedene
Schwimmerinnen und zwei verschiedene Schwimmer starten. Es gilt keine Startreihenfolge. Fiir die jeweiligen
Schmetterlingteilstrecken Giber den WK 1 gelten die Starteinschrankungen des DSVs.

Auszeichnungen

Einzelwettkdmpfe  Staffelwettkdmpfe Dreikampffinale 50 m Finale

Platz 1 — 3 Medaillie Platz 1 Pokal + Medaille Platz 1 Pokal Platz 1 Medaille und Ehrenpreis
Platz 2 — 3 Medalille Platz 2 — 3 Medalille Platz 2 Medaille und Ehrenpreis
Platz 1 — 6 Urkunde Platz 1 — 6 Urkunde Platz 3 Medaille und Ehrenpreis

Platz 1 — 6 Urkunde

Fur neue Streckenrekorde werden Preisgelder in Hohe von 50,- Euro vergeben: Die aktuelle Liste
wird mit dem Meldeergebnis verteilt.

Im Rahmen der Veranstaltung wird eine Mannschaftswertung durchgeftihrt. Die Punkte werden nach folgendem
Schema verteilt:

Gruppe Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 Platz 6
Einzelwettkampfe 6 Punkte 5 Punkte 4 Punkte 3 Punkte 2 Punkte 1 Punkt
Staffelwertung 8 Punkte 7 Punkte 6 Punkte 5 Punkte 4 Punkte 3 Punkte

Im Halbfinale werden keine Punkte vergeben. Sowohl die Dreikampffinalisten als auch die Sprintfinalisten werden
ebenfalls bepunktet. Es konnen nur die jeweils zwei besten eines Vereines je Wertungsklasse Punkte erhalten.
Auch in Staffelwettkdmpfen gilt dies. Die Ahlener SG schwimmt auRerhalb der Punktewertung. Weiterhin erhéalt
der Siegerverein einen Meldegeldgutschein Gber 50 € fur den Heinz-Lenfert-Pokal im darauffolgenden
Jahr.

Bisherige Gewinner des Heinz-Lenfert-Pokals

2014 SG Beckum 2015 Warendorfer SU 2016 Warendorfer SU
2017 Warendorfer SU 2018

Jeder Verein hat bei Meldung in folgender Staffelung Kampfrichter zustellen:

bis 10 Meldungen 1 Kampfrichter
11 — 30 Meldungen 2 Kampfrichter
31 —50 Meldungen 3 Kampfrichter
ab 51 Meldungen 4 Kampfrichter

Die Kampfrichter sind fiir die gesamte Veranstaltung zu stellen. Die Kampfrichter sind namentlich mit
Einsatzwunsch auf dem Meldebogen zu benennen. Zeithehmer werden darauf hingewiesen eine
funktionstiichtige Stoppuhr mitzubringen. Es gilt als selbstversténdlichkeit, dass bei probleme in der
Kampfrichtergestellung im Vorfeld unter der Meldeanschrift oder nach erfolgter Meldung darunter
Kontakt aufzunehmen.

Verschiedenes

Der Veranstalter behélt sich vor die Anfangszeiten zu &ndern.

Fur Personen- und Sachschaden vor, wahrend und nach der Veranstaltung tibernimmt der Veranstalter keine
Haftung. Mit Abgabe der Meldungen erklaren sich die Vereine mit dieser Ausschreibung einverstanden.
Parkplatze sind am Parkbad und gegentiber an der Friedrich-Ebert-Halle vorhanden.

Diese Veranstaltung wurde beim Schwimmbezirk Ostwestfalen-Lippe angemeldet

Alfons Leifeld Gordon Brandel
Abteilungsleiter Sportlicher Leiter



	im Parkbad Ahlen, Dolberger Straße 66, 59229 Ahlen
	Allgemeine Veranstaltungsbestimmungen
	Wettkampfstätte
	Meldungen
	Meldegeld
	Meldeschluss
	Laufsetzung
	Meldeergebnis
	Wertungsverfahren
	Auszeichnungen
	Mannschaftswertung
	Kampfrichter
	Verschiedenes


